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Etre Pacha, c’est tout ca !

SPORTS DE RAQUETTE

pacHs
FORMeE

ForestTHiLL




Le Parc Aquatique de I’Aquaboulevard

En plus des nombreuses activités
qu’elle propose, la carte Pacha Forme vous ouvre
les portes du plus grand
parc aquatique urbain d’Europe !

PARC AQUATIQUE

Profitez & volonté
de 7000m?2 dédiés entierement
au dépaysement, & la détente,
au jeu et a tous les plaisirs
aquatiques !

UN CLIMAT UNQUE




Aquaboulevard de Paris \

4-6, Rue louis Armand

75015 Paris
Tel - 01 40 60 10 00 - Fax : 01 40 60 18 39
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Le club Forest Hill de I’Aquaboulevard de Paris
vous accueille tous les jours de 7h & minuit

Espace cardio-musculation :
« 7h/ 22h en semaine
« 8h/20h le weekend

PARC AQUATIQUE SAUNA

CLUB HOUSE

FITNESS - DANSE

J
PARKING J
J
J

: J
| )
L MUSCULATION J{ CARDIO - FITNESS J
[ l

:
|
{
[ [ TENNIS J

TEAM TRAINING SQUASH

ACCES Boulevard Périphérique - Porte de Sévres

METRO ligne 8 - Balard; Ligne 12 - Pte de Versailles ou Corentin Celton  RER ligne C - Station Pont du Garigliano
BUS ligne 39; 169 - Arrét Louis Armand TRAM T2 - Arrét Suzanne Lenglen; T3 - Arrét Balard



Nanterre City Form |

85, avenue Francois Arago

92000 Nanterre
Tel - 01 47 299191 - Fax :

01 40 97 04 55

Le club de City Form vous accueille :
en semaine : de 7 ha 23 h
le week-end : de 8 ha 21 h

Espace cardio-musculation :
« 7h /22 h en semaine

- 8h/18h le samedi

« 9h/17h le dimanche

FITNESS - DANSE MUSCULATION

CARDIO - FITNESS J

SQUASH URBAN J

FOOTBALL*

HAMMAM

[ RACQUETBALL
[ CLUB HOUSE

J| J|
J J|

JACUZZ) J ’ PISCINE J SAUNA J
J ]

L
l
ﬁ
L PARKING

ACCES
Nanterre, direction La Garenne Colombes

RER Ligne A Station Nanterre Préfecture BUS Ligne 163 Arrét Lens

* Activité non incluse dans |'abonnement Pacha Forme.



Nanterre La Défense

19, avenue de la Liberté

92000 Nanterre
Tel - 01 47 24 67 67 - Fax : 01 47 25 2374

Le club Forest Hill de Nanterre La Défense
vous accueille :

En semaine:de7ha23h
Le week-end :de7ha22h

FITNESS - DANSE CARDIO - FITNESS J

| I | |
[ SQUASH J [ TENNIS J [ BADMINTON J
l |
[ i

CLUB HOUSE BOUTIQUE J [ PARKING J

SAUNA SOLARIUM J

ACCES N 13 direction Malmaison / St Germain-en-Laye
BUS ligne 258 arrét Clémenceau — Sadi Carnot BUS ligne 157; 358 - Arrét Carriers



Meudon-La-Forét |

40, av. du Maréchal de Latire de Tassigny

92360 Meudon-La-Forét
Tel - 01 46 30 00 30 -Fox: 01

463029 37

Le club Forest Hill de Meudon-La-Forét
vous accueille

en semaine : de 7 h a 23 h
le weekend : de 7 h a 22 h

Espace cardio-musculation :
« 8h /22 h en semaine
- 8h/18h30 le weekend

FITNESS - DANSE MUSCULATION CARDIO - FITNESS J

|

MUR KINESIS SQUASH

PLAGE PRIVEE SOLARIUM

PARKING CLUB HOUSE
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BOUTIQUE ]

HOTEL HIPPOPOTAMUS

ACCES Pont de Sévre-N 118-Sortie 3 Vélizy/Meudon-La-Forét (Sortie poids lourds)

BUS lignes 179, 190, 289, 290, 295 - Arrét Maréchal de Lattre-de-Tassigny TRAM T6



La Marche Marnes-La-Coquette NO et NESS \

1 bis Boulevard de la République
92430 Marnesa-Coquette
Tél - 01 47 41 13 68

Le club Forest Hill de La Marche Marnes-La-Coquette
vous accueille en semaine : de 8 h a 22 h
le week-end et jours fériés : de 8 h & 21h

Espace cardio-muscu :
en semaine de 9h & 21h
week-ends et jours férigs : 9h a 17h

TENNIS

21 courts de tennis : 3 courts

de tennis couverts éclairés et chauffés
en terre battue ; 12 courts de tennis
extérieurs en terre battue ; 6 courts
de tennis extérieurs en dur.

FOOTBALL*
5 terrains de football
dont 2 éclairés.

1 terrain de rugby. g e : =
' . cuwsHOUSE ] { Iacuzzi J <

FOOTBALL* RUGBY*

MUSCULATION

ACCES A13, sortie n°5 : Versailles - Centre -Vaucresson - La Celle Saint Cloud
BUS Optile Ligne I; 26 ou 460 — Arrét « Stade de la Marche » BUS RATP Ligne 360 — Arrét « Hopital de Garches »

PARKING

TENNIS

FITNESS CARDIO - FITNESS

* Activités non incluses dans I'abonnement Pacha Forme.



Aubervilliers |

111, avenue Victor Hugo

93300 Aubervilliers
Tel : 01 48 347510-F

ax : 01 48 3475 74

Le club Forest Hill d’Aubervilliers vous accueille
en semaine : de 7 ha 23 h
le weekend : de 7 ha 21 h

9 h/22 hle lundi et vendredi
« 8h/22 h les mardi, mercredi et jeudi
* 9h/18 h les samedi, dimanche et jours fériés

{ FITNESS “ MUSCULATION H CARDIO - FITNESS J
[ SQUASH J [ TENNIS J [ BADMINTON J
[ PARKING ] L CLUB HOUSE J { BOUTIQUE ] ".‘
[ SAUNA J { URBAN J
HAMMAM FOOTBALL*

ACCES Bd périphérique - Sortie N 30, Porte d’Aubervilliers

METRO ligne 7 — Pte de la Villette METRO ligne 12 - Pte de la Chapelle, arrét front Populaire TRAM T3 arrét porte d’Aubervilliers

Puis BUS ligne 139 Puis BUS ligne 35, arrét Gardinoux Puis BUS 35, arrét Gardinoux 10

* Activité non incluse dans |'abonnement Pacha Forme.



11, rue Exelmans
78000 Versailles

Tel : 01 39 53 09 09 - Fa

Versailles

x: 0139209849

Le club Forest Hill de Versailles vous accueille
en semaine de 7h a 23h
le week-end et les jours fériés de 7h & 22h

Espace cardio-musculation :
« 9h /21 h 30 ensemaine
« 9h /17 hle weekend

L FITNESS - DANSE { MUSCULATION CARDIO - FITNESS J

J J|
[ SQUASH J [ TENNIS J L SAUNA J
PARKING GRATUIT

s
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ACCES D 10 ou N 321 - Chateau de Versailles

RER ligne C - Station Versailles Rive Gauche TER - Versailles Rive Droite

BUS ligne 1; 17; 111, B - Arrét Berthier




Villejuif Timing |
39, rue Camille Desmoulins

94807 Villejuit
Tel - 01 53 14 50 00 - Fax: 0153 14 50 O1

Le club Forest Hill de Villejuif Timing vous accueille
en semaine : de 8 ha 23 h

le mardi : de 7 h a 23 h

le week-end : de 8 ha 22 h

Espace cardio-musculation :
« 9h /22 h en semaine
« 9h/18h le weekend

FITNESS - DANSE MUSCULATION J { CARDIO - FITNESS J

L JI
s || s ][ wowon |
[ JI

PARKING

SAUNA

CLUB HOUSE ] { BOUTIQUE

ACCES Périphérique : Porte d’Italie - N 7 puis D 61 ou Porte d’Orléans - N 20 puis D 61
METRO Ligne 7 - Louis Aragon puis navette 580 T-IGR Institut G. Roussy BUS Réseau TIGR lignes 131, 162 — Arrét Institut G. Roussy

12




Versailles

City Form

La Défense

ForesTHiL

La Marche

Meudon La Forét -

Les clubs Forest Hill
vous accueillent 365 jours par an !

AQUABOULEVARD Tel. :

Aubervilliers

LA MARCHE MARNES-LA-COQUETTE Teél.:
NANTERRE CITY FORM Tel.:
NANTERRE LA DEFENSE Tel.:
Al MEUDON-LA-FORET Tdl.
AUBERVILLIERS Tél.
VILLEJUIF TIMING Tol.:

UN CLIMAT UNQUE

: 01 40 60 10 00
VERSAILLES Tel. :

0139 5309 09
0147411368
01472991 91
01 47 24 67 67

: 01 46 30 00 30
:0148347510

0153 145000




Nous contacter

Service Commercial Forest Hill / Aquaboulevard
4, rue Louis Armand — 75015 PARIS
Tel : 01 53 78 10 12 Fax : 01 53 78 10 43

Votre contact Forest Hill 2
Thierry MORIN i
thierry.morin@forest-hill.com i
H‘J\
01 53 /78 10 20 g\
222N\
Crédits photo : Photothéque Groupe Forest Hill, Les Mills, Zumba Fitness ,»‘;:4 'i"é \
A A

www.aquaboulevard.fr

www.forest-hill .fr




